
 

Аннотация  

к рабочей программе 

по ОБЖ в 10 классе 

   Рабочая программа по ОБЖ  в 10 классе рассчитана на 68 часов, из них 35 часов 

отводится на учебные сборы.  Программа направлена на освоение знаний: о 

безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени; об обязанности граждан по защите государства; 

формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; 

безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования 

средств индивидуальной и коллективной защиты; оказание первой медицинской 

помощи при неотложных состояниях  и др.    

     В программе изучаются  разделы: «Безопасность и защита человека в 

чрезвычайных ситуациях», «Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни», «Основы военной службы».    

     Соответствует федеральному государственному образовательному стандарту 

среднего общего образования. 

Аннотация  

к рабочей программе 

по ОБЖ в 11 классе 

   Рабочая программа по ОБЖ  в 11 классе рассчитана на 34 часа (1 час в неделю).  

Программа направлена на освоение знаний: о безопасном поведении человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты 

населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; об 

обязанности граждан по защите государства; формирование умений: оценки 

ситуаций, опасных для жизни и здоровья; безопасного поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях; использования средств индивидуальной и коллективной 

защиты; оказание первой медицинской помощи при неотложных состояниях  и др.    

     В программе изучаются  разделы: «Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни», «Основы военной службы».    

  

Соответствует федеральному государственному образовательному стандарту 

среднего общего образования. 

 




