MMHMC TEPCTBO HPOCBELLEHA POCCNCKON OE/IEPALLKIF]

MuHHCTEPCTBO 00pa3oBaHus U HAyKH CMOJIEHCKOM 00JIaCcTH.

MyHHULHIATBHOE 00pa30BaHNe

"CmoneHcKuil paifon" CMOJIGHCKO#H 00/1acTH

MBOY Kacmauckas CII

PACCMOTPEHO COI'JIACOBAHO VYTBEPX/IEHO
[TencoBeToM 3amecTuTeNb qupektopa  JMpeKTop MKOJIbI
IIporokon Ne 1 ot «30» 08 Cr o /)9'{"
2024 . ) (4

CunopoBa A€Ha Kpusnos Mrops

EBrenneBHa - MuxaiJioBu4
«30» 08 2024 . Ipuxas Ne 90 ot «30» 08

2024 .

Pabouas nmporpamMmma

110 BHeypO‘lHOﬁ IOEATCIBHOCTH
((CHOpTI/IBHBIe HT'PBI»

Hanpasnenue 6HEYPOUHOU OeAmelbHOCIN: CnOPMUEHO-0300pOBUMENLHOE

34 yaca (1 yac B HEJIENIO)
dopma pealn3aluu: 04Has, TMCTaHIHOHHAL

21 xiacce

Vuurtellb Ha4aJIbHBIX KJIACCOB
nepBon KBaTM(UKAIMOHHON KaTeropuu
Kyckoea Mapuna Braoumuposna

2024-2025 y4ebHbl roa,




MMWHUCTEPCTBO ITPOCBENIEHN POCCUMCKON ®EJEPALINN
MunuctepcTBO 00pazoBaHus U Hayku CMOJEHCKOM 001acTu.
MyunununanbsHoe oopazoBanue "CmoneHckuit pailoH" CMoneHcKkol 001acTu

MBOY Kacmasackaa CILI

PACCMOTPEHO COT'JTJACOBAHO YTBEPXJIEHO
[lencoBeTom 3amecTuTenb qupekTopa  JIMpeKTop MIKOJIbI
[Tpotokon Ne 1 ot «30» 08
2024 . CunopoBa Anéna Kpusnor Urops
EBrenneBna MuxainoBud
«30» 08 2024r. [Tpuka3 Ne 90 ot «30» 08
2024 r.

PaGouas mporpamma
110 BHEYPOUYHOH AESITETbHOCTU
«CropTUBHBIE UTPBI»

Hanpaenenue eneypounoti desmenvHocmu’. CROPMUEHO-0300p08UMeNbHOe

34 gaca (1 yac B HEneINIO)
dopma peanu3anu: O4Hasl, TUCTAHIIMOHHAS
21 xnace
Yyurens HadaJdbHBIX KJIACCOB
nepBol KBATU(PUKAIIMOHHOM KaTeropuu
Kyckosa Mapuna Braoumuposeua

2024-2025 yuyebHbiit rog,



Heas nporpamMmmbl — (QOpPMHPOBAHHE OCHOB 30POBOTO 00pa3a >KU3HU BTOPOKIIACCHHUKOB,
YCTOMYUBBIX MOTHBOB K 3aHATHAM (DPU3MYECKOM KYyJIbTYpOH, pa3BUTHE TBOPYECKOW CaMOCTOSATEIBHOCTH
IIOCPEJCTBOM OCBOEHHUS MOJIBUKHBIX UTP.

Peanu3zanus naHHOM LienM CBSI3aHA C PELICHUEM CIEAYIOIINX 3a4aY:

- YKpEIUISITh 3/10pOBbE JETEH Ha OCHOBE Pa3BUTHUS JKU3HEHHO — BA)KHBIX YMEHUN U HAaBBIKOB,
(OopMUPOBAHUS OTIBITA ABUTATEIBHOMN EATEIBHOCTH, KYIbTYPbI IBHKEHHUI MOCPEICTBOM MOJBIKHBIX UTD;

- pa3BHUBAaTh CIOCOOHOCTh MOJAEIMPOBATH MHAMBUAYAIBHBINA 03I0POBUTEIBHO — 00pa30BaTEIbHBIN
MapIIpyT C UCTIOIb30BAaHUEM MOABUKHBIX UID;

- pa3BUBaTh KpeaTHBHbIE CIOCOOHOCTH Y€pE3 MHAUBUIYAIbHYIO U KOJJIEKTUBHYIO (PU3KYJIBTYPHO —
03JI0POBUTEIILHYIO IESTEIBHOCTD;

- o0yuaTh yJamuxcs crmocodaM KOPPEKIUHA OCaHKH, Pa3BUTHS (PU3UIESCKUX KAYeCTB;

- BOCIHTaHUE JAUCLUUIUIMHUPOBAHHOCTH, JOOpOXKENATEIbHOTO OTHOUIEHHS K TOBapHILaM,
(dbopMupoBaHHEe KOMMYHUKATUBHBIX KOMITETCHIINH;

- pacimupeHue Kpyro3opa IKOJbHIUKOB B 0071aCTH (PU3MUECKON KYIbTYPHI H CIIOPTA.

JlanHasi mporpamMma OpHEHTHpPOBaHa Ha (OpPMHUpPOBaHHE W pa3BUTUE CIEAYIOUIUX BHJIOB
YHUBepcaJbHbIX yueOHbIX AeiicTBuil (YY/):

Jluunocmuvie YY1

® OIpeAessaTh sl ce0s1 CMBICI U 3HAYE€HUE UTPOBOM 1€ATENBHOCTH JUIsl TOBBIIIEHUSI MOTHUBAIUHN K
310pOBOMY 00pa3y >KU3HH,

® [IOHMMAaTh 3HAYEHHE 3aHATUN (PU3MUECKOHN KYIbTYPOU ISl YKPEIUIEHUS 3/10POBbS;

® COOTHOCHUTH CBO€ MOBECHUE C MPEAbIBISIEMbIMHU B ONIPE/IETICHHBIX JEHCTBUAX TpeOOBAHUSIMU;

® AaKTHBHO BKJIIOUAThCS BO B3aMMOJCICTBHE CO CBEPCTHHUKAMH Ha NPUHLMUIIAX YBAXKEHUS U
N00pOXkKeNaTeIbHOCTH, B3AUMOTIOMOIIIY U CONIEPEKUBAHUS.

Pecynamuenvie YV/{

® [JIJAHUPOBAThH CBOU JICMCTBUSA C IMOCTABJICHHOM 3a/1a4uei;

® CTaBUTH yueOHbIE 3a]]aul B COOTBETCTBUU C MPEAJIaraeMol JeaTeIbHOCThIO;

® KOHTPOJINPOBATH M OLICHUBATH BBINOJIHECHUE 3aJaHUMU, C LIEJIBI0O HAXOXIECHUS HECOOTBETCTBHS C
STAJIOHOM JBUTAaTEIbHOTO JCHCTBUS.

Tloznasamenvrvie YVJ][

® HaxXOJWThb U CTPYKTYpPHPOBaTh HH(POPMALIHIO;

® AHAM3HUPOBATh UI'POBBIEC JCHCTBUS C BBIJCICHUEM CYILIECTBEHHBIX IPU3HAKOB;

e OCBauBaTh IIPaBUJIA IOBEJICHUS U O€30IIaCHOCTH

Kommynuxamuenvie YVJ[

® YYHTHIBATh NO3ULUIO IIAPTHEPA B COBMECTHOM AEATEIbHOCTH;

® YUUTHIBATh DPAa3HbIE MHEHMS M CTPEMMTbCA K KOODIMHAUUU pa3IWYHbIX [O3ULUN B
COTPYJHHUYECTBE;

® JOrOBapuBaThCs U MPUXOAUTH K OOLIEMY PEILIEHUI0 B COBMECTHOM JIEATEIbHOCTH;

® 1CIIOJIb30BaTh Pe4b JUISl PErYJIALUN CBOETO JNCUCTBUS;

® KOHTPOJINPOBATH JEHCTBUs NMApTHEPA B UTPOBOM IEATEIBHOCTH.

Coaepskanue nporpaMmsl siBJISIIOTCS HAPOJAHBIE MOJABHKHbIC HIPbI.

B ocHoBy 0T60pa cozneprkaHust IporpaMMbl ObLIH MTOJIOKEHBI CIIEAYIOIIUE IPUHIIMIIB:

® HNpuUHYUR 0300POGUMENBbHOI HANPAGIEHHOCMU OOOCHOBBIBACT NPUMEHEHHE IMOJIBI)KHBIX UIP
JUIL KOMIIEHCAI[MU HEJOCTAaTKA JBUraTeJIbHOW aKTUBHOCTH JIETEM;

® HNPpUHYUR COYUANU3AYUU HAUPABICH Ha BKJIIOUYEHHE pEeOEHKAa B TPYIIOBYIO JAEATEIBHOCTS,
BOCIIMTaHHIO Y HUX MEXJINYHOCTHBIX OTHOIIEHUI U OPraHU3allMOHHBIX YMEHU;

® npunyun OOcmMynHOoCmu TIPEAINOJIaraeT MoAOOp 3aJaHuil, COOTBETCTBYIOUIMX YPOBHIO
COLIMAJIBHOTO, ICUXOJIOTMYECKOTO U (PM3UUECKOTO Pa3BUTHS JETeH;

® HNpUHYUR ROCMENeHHOCMmU OTpPEeIsieT HEoOXOJUMOCTh IOCTPOEHUs 00pa3oBaTEIbHOTO
IpoLecca B COOTBETCTBUM C MTPaBUJIAMU «OT U3BECTHOTO K HEM3BECTHOMY», «OT IIPOCTOTO K CIOKHOMY» B
MIO3TAITHOM OCBOCHHUU U MEPEBO/Ie YUEOHbBIX 3HaHUI B MPAKTUUYECKHE HABBIKH;

® HNPpUHYUR CO3HAMENbHOCMU U aKmueHocmu Tipenanosiaraer (opMUpOBaHHME Yy JieTel
YCTOMYMBOTO HMHTEpeca K OCBOCHMIO HOBBIX BHJOB JEATEIBHOCTH, pPAa3BUTHS HHULUATHUBBI,
CaMOCTOSITEJIBHOCTH U TBOPUYECTBA B IBUTAaTEJIbHOM ITOBEICHUU.

Pa3nea 1. Urpsl ¢ 6erom.



Pycckue naponubeie urpsl: «lopoxkm», «3meiikan, «HeaHouok», «Ilycroe mecton, «llarHamiku
oObIkHOBeHHBIEY, «llaTHamkuy, «lIpepBannble natHamkm», «Kpyroseie», «beperucs!», «®PunuH u
NTAIKWY, «Jlomankuy, «llamoyka—BeIpydanouka.

Paznen 2. Urpbl ¢ MsuoMm.

Pycckue naponnsie urpsi: «llepedpacsiBanue msuay, «3eBaka», «OxoTHUK», «Coitkny», «Bpioeit
MY U3 Kpyra», « Ms4uuk kBepxy», «OXoTHUK», «CaMble JJOBKUE.

Pa3nes 3. Urpsl ¢ npbikKamMu.

Pycckue napoanbie urpsl: «BopoOymku u kot», «Memouek», «llerymmnsiii 60it», «Canka Ha
OJIHO HOTe», «31IpaBCTBYH, coce», «Kymnu Obrukay, «Ilonpeirynunku», «llepecernenne aarymex.

Paznen 4. IlonBmxHble urpsl HapoaoB Poccuu. Pycckue HapoaHble HMrpbl  MaJjioi
MOJABUKHOCTH.

Pycckas Haponnas urpa «Kpackuy, Oamkupckas HapojHas urpa «CTpenok», pycckas HapoJHas
urpa «Koieuko», Oypsrckast HapoaHas urpa «BoJk u sirHATa», pycckast HapoAHas urpa «JIeTuTt He 1eTuT,
JarectaHckass HapojHble urpa «Cremnoi MmenBeab», pycckas HapojHass urpa «Tenedony», xadapauHO-
Oankapckass HapojaHas urpa <« KypaBiu-xypaBiw», pycckas HapoAHas urpa «Mepexkay», KalMbILKas
HapogHas urpa «lIpsatkm», pycckas HapoaHas urpa «llopa, 6abymka B mup!», urpsl HapogoB Komu
«JIoBnss onenei», pycckas HaponHas wurpa «KpuBod mneryx», Tatapckas HapojaHas urpa «lIpomaem
TOPIIKK», pyccKkas HapoJHas urpa «KmMypku Ha MecTax», IKyTcKas HapoaHasi urpa « OiuH JUILIHUAN.



KaJ’IeH}IapHO — TEMATUYIECCKOC IIVIAHUPOBAHUE

Ne Hara
Koa-Bo
n/n IVIaH | (paKT Tema ypoka pumeuanue
4acos
ypoKa
1.2 Pycckas Hapomnas wurpa: «®PuinuH # 5
NTAKWY, «JopoKKm».
3-4 Pycckas napoanas wurpa «Kpackwmy, )
«Mepexkay.
5.6 bypsatckass HaponHas urpa «Bouk nu 2
srHATay, «IleTymuHbIi 60i».
7.8 JHarecranckast HapoaHas urpa «Crienoi 2
MelBeNb», «BriOel Msu U3 Kpyray.
9-10 Pycckas napomnas urpa «Tenedony, 2
[Tasiouka—BBIpyYaTOUKaY.
11-12 Urpsr HaponoB Komu «JloBis onenen», 2
«Koneukoy.
13-14 Axyrckas HapomHas wurpa  «OauH 2
JUIIHUNY, «KMypKH Ha MecTax».
15-16 Pycckas nHapoanas wurpa: «Camble )
JoBKHe», «Cajika Ha OJHON HOTeY.
17-18 Pycckas wnHapoanas wurpa: «Msiuuk 2
KBEpXy», «Jlomankmy.
19-20 Pycckas HapoJIHAast urpa: 2
«ITepeOpacriBaHue M4y, «3eBaKa»
21-22 Pycckas maponnas urpa: «BopoOymiku 2
U KOT», «JIeTuT He netury.
23-24 I1/u «Bobkurans», «Kymnu Obrdkay. 2
25-26 I1/u «Pu10aku U peIOKW», «CTPEnoK». 2
27-28 Pycckas HapogHas urpa: «Jlanray. 2
29-30 JIeHb JTFOOUMBIX HUTP. 2
31-32 Pycckas HapojHas urpa: «Jlanray. 2
33-34 Kanmeikas HapogHas urpa «IIpsaTku». 2




