


 

 

 
 

 

 

Пояснительная записка 

 

             Программа объединения «Юные инспектора дорожного движения»  

разработана       в рамках Федерального закона «О безопасности дорожного движения» 

от 10.12.1995 года    № 196-ФЗ, закона Российской Федерации «О безопасности» от 

28.12.2010 года № 390-ФЗ. Основным концептуальным положением этой программы 

является, прежде всего, понимание того, что вопросы изучения правил дорожного 

движения и профилактики детского дорожного транспортного травматизма 

рассматриваются как один из аспектов личной безопасности ребенка. 

             Данная программа направлена на формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а 

также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. 

Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на 

дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также 

умения и навыки пропагандисткой работы.  

          Актуальность. Проблема безопасности дорожного движения имеет разные 

аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно 

жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею 

общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью которого 

является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-

транспортного травматизма. 

         Особенность программы заключается в создании условий для формирования 

безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками 

ГИБДД.   

         Адресат. Обучающиеся  5,7-х классов.  Их активная деятельность, прежде всего, 

направлена на помощь классным руководителям в обучении ПДД учащихся начальной  

и основной школы.  Реализация теоретической части этой программы позволит 



обучающимся получить представление об опасностях на дорогах, приобрести навыки 

безопасного поведения человека на дорогах и в общественном транспорте, а также 

изучить «дорожную азбуку» района проживания. Практическая часть программы 

направлена на формирование навыков пропаганды знаний правил дорожного 

движения и профилактику детского дорожно-транспортного травматизма через 

реализацию творческих возможностей обучающихся. Программа «ЮИД» направлена 

на реализацию лидерских качеств обучающихся через подготовку юного инспектора 

дорожного движения. 

        Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание 

занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния 

здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от «простого к 

сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом 

последующем этапе обучения.  

            Основные методы, используемые для реализации программы: 

 В обучении – практический, наглядный, словесный. 

           В воспитании – (по Г.И.  Щукиной) – методы формирования сознания личности, 

методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, 

методы стимулирования поведения и деятельности. 

           Работа основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной 

безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

            Занятия проводятся два раза в неделю по 1 часу. Один час теории, один час 

практики. 

Направленность программы – социально-педагогическая. 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах   

                        Задачи программы:  

● Воспитательные: 



- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения; 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения. 

● Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 

- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному поведению 

на 

 улицах и дорогах; 

- Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по 

данному 

вопросу; 

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив тем 

свою 

собственную безопасность. 

● Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, активность, 

аккуратность. 

     Учащиеся научатся: 

● правилам дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

● серии дорожных знаков и их представителей; 

● способам оказания первой медицинской помощи; 

● дисциплине, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста; 

● взаимной поддержке и выручке в совместной деятельности; 

● участвовать в конкурсах, соревнованиях. 

● активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

      Учащиеся получат возможность научиться: 

● работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

● работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 

● читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

● оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 



● пользоваться общественным транспортом. 

      Основные направления работы ЮИД  

● Воспитание у членов отряда ЮИДД преданности своей Родине на героических, 

боевых и трудовых традициях милиции, формирование у них правосознания, 

гуманного отношения к людям, чувства товарищества. 

● Углубленное изучение Правил дорожного движения, овладение методами 

предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма и навыками оказания 

первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, 

знакомство с оперативно-техническими средствами регулирования дорожного 

движения. 

● Проведение массово-разъяснительной работы по пропаганде Правил дорожного 

движения в школе.  

       Обязанности и права юного инспектора движения 

       Юный инспектор движения обязан: 

● Дорожить честью, званием юного инспектора движения, активно участвовать в 

делах отряда, своевременно и точно выполнять задания командира отряда 

● Изучать Правила дорожного движения и быть примером в их исполнении 

● Вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по 

пропаганде Правил дорожного движения 

● Всемерно беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в 

предупреждении нарушений детьми Правил дорожного движения 

● Укреплять здоровье, систематически заниматься физической культурой и спортом 

       Юный инспектор движения имеет право: 

● Участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности отряда и 

вносить соответствующие предложения 

● Участвовать в патрулировании на улицах, в микрорайоне школы по соблюдению 

Правил дорожного движения, организации разумного досуга детей и подростков 

● Юный инспектор движения может награждаться за активную работу в отряде 

грамотами, направляться на районные, областные слёты юных инспекторов движения 

Ожидаемый результат:  

➢ Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой 

доврачебной   помощи;  



➢ Формирование интереса к регулярным  занятиям велоспортом, повышение 

спортивного мастерства;   

➢ Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций;  

➢ Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения;  

➢ Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и навыков 

пропагандисткой работы;  

➢ Сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и 

подростков.  

       Способы определения результативности усвоения программы 

обучающимися. 

Результат освоения программы определяется соблюдением обучающимися правил 

дорожного движения, участием в конкурсах, викторинах, соревнованиях, работой над 

творческими заданиями, активностью в пропаганде безопасного поведения на улице 

среди сверстников, результатами учебного тестирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

«Юный инспектор движения» 1 год обучения 

№ 

п/

п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации и 

контроля 

Всего Теория Практи

ка 

1 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности 

2 2 0 Учебное 

тестирование для 

эрудитов по 

истории правил 

дорожного 

движения 

2 Юный инспектор 

движения 

4 2 2 Интерактивные 

учебное 

тестирование по 

правилам 

дорожного 

движения 

3 История ГИБДД 2 1 1 Встреча и беседа с 

инспектором 

ГИБДД 

4 Правила дорожного 

движения (ПДД) 

4 3 1 Просмотр 

презентаций по 

пропаганде правил 

дорожного 

движения 

5 Дорожные знаки 4 3 1 Учебное 

тестирование по 

теме «Дорожные 

знаки» 

6 Акция - как форма 

профилактики детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

1 0 1 Акция по 

пропаганде правил 

дорожного 

движения среди 

детей, их 

родителей 

7 Велосипед. Правила 

велосипедиста. 

Техническое состояние 

велосипедиста 

2 1 1 Учебное 

тестирование 

«Правила 

движения на 



велосипеде» 

8 Повторение правил 

безопасности на улице 

зимой 

1 1 0 Конкурс рисунков 

«Осторожно - 

дорога зимой! » 

9 Пропаганда изучения 

правил дорожного 

движения 

4 2 2 Оформление 

стенда «Уголок 

безопасности» 

10 Основы медицинских 

знаний 

5 3 2 Встреча и беседа с 

врачом школы 

11 Виды транспорта 3 2 1 Фотоконкурс 

«Виды транспорта 

» 

12 Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения 

4 0 4 Участие в 

конкурсе 

«Безопасное 

колесо» 

ИТОГО 36 20 14  

Содержание программы 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2 «История развития ЮИД» 

Теория. Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика. Оформление стенда. 

Тема №3 «История ГИБДД» 

Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и достоинствами 

профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика.  Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Тема №4 «Правила дорожного движения» 

Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и 

обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения 

пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука 

Безопасности на дороге». 

Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 

движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного движения». 

Тема №5 «Дорожные знаки» 

 Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 

классификации дорожных знаков. 



Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся объединения. 

Разработка положения школьного конкурса рисунков «Безопасность глазами детей». 

Итоговое занятие – диспут. 

Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 

Теория.   Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю». 

Тема №7 «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 

обязанностей велосипедиста. 

Практика. Решение тематических карточек.  

Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 

Теория. Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 

Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр 

учебного фильма «Азбука безопасности на дороге». 

Тема №10 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. Изучение 

основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах и переломах. 

Транспортировка пострадавших. Теоретические основы помощи при ожогах и 

отморожениях, остановке дыхания, тепловых и солнечных ударах, отравлениях, при 

укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка фотоотчета о 

проделанной работе. 

Тема №11 «Виды транспорта» 

Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах транспорта, 

на водном и воздушном транспорте. 

Практика. Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги». 

Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного движения. 



Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение итогов 

обучения по программе «ЮИДД». Награждение лучших обучающихся ЮИДД. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Календарный учебный график. 

 
№ 

п/п 
Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

 Форма 

 занятий 
Кол-во 

часов 
Тема  занятия Место 

проведения 
Форм 

контроля 

1    Рассказ, беседа. 2 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности. 

Школа  Опрос, беседа. 

2    Беседа, рассказ, 

практическая 

работа. 

4 История 

развития ЮИДД. 
Школа Анализ, 

оформление 

уголка 

ЮИДД. 

3    Рассказ, беседа, 

презентация. 
2 История ГИБДД. Школа Встреча с 

сотрудникам

и ГИБДД. 

4    Беседа, 

практическая 

работа, 

просмотр 

видеофильма. 

10 Правила 

дорожного 

движения. 

Школа Презентация. 

5    Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

12 Дорожные знаки. Школа Диспут 

«Дорога и 

дорожные 

знаки». 

6    Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

2 Акция – как 

форма 

профилактики 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма. 

Территория 

близ школы 
Анализ. Акция 
«Письма 

водителям». 

7    Практические 

задания. Беседа 
6 Правила 

велосипедиста. 
Школа Работа с 

карточками 



8    Практические 

задания. Беседа, 

игра, просмотр 

видеофильма. 

4 Регулирование 

Дорожного 

движения. 

Школа. 

Улица. 
Презентация.   
 

9    Беседа. 6 Повторение 

правил 

безопасности на 

улице зимой. 

Школа Анализ, беседа. 

10    Рассказ, игра, 

конкурс. 
10 Пропаганда 

изучения правил 

дорожного 

движения у 

обучающихся в 

начальной 

школе. 

Школа Участие в 

городских 

соревнования

х. 

11    Беседа, рассказ, 

презентация, 

практическая 

работа, 

просмотр 

видеофильма. 

8 Основы 

медицинских 

знаний. 

Школа Круглый стол. 

12    Практические 

задания, беседа, 

презентация, 

просмотр 

фильма. 

8 Виды транспорта. 

Безопасность. 
Школа. 

Улица. 
Презентация по 

видам 

транспорта. 

13    Практические 

задания. 
2 Проверка знаний 

правил 

дорожного 

движения у 

обучающихся в 

начальных 

классах. 

Школа. 

Улица. 
Игра лото 

«Дорожные 

знаки». 

14    Практические 

задания. 
2 Итоговые 

занятия. 
Школа. 
 

Выставка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

Методическое обеспечение: 

Государственный образовательный стандарт 

Учебный план и учебные программы школы.  

Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков ПДД.  

Учебники по ОБЖ, ПДД.  

Методические разработки для родителей, обучающихся и педагогов.  

Газета «Добрая Дорога Детства» 

       Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем 

и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся.  

Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических 

знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.  

            Основные методы, используемые для реализации программы: 

 В обучении – практический, наглядный, словесный. 

           В воспитании – (по Г.И.  Щукиной) – методы формирования сознания личности, методы 

организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы 

стимулирования поведения и деятельности. 

           Работа основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

    

          Формы диагностики: 

 
          При обучении используются следующие формы диагностики прогнозируемых результатов: 

● дорожные знаки – вопросы; 

● медицина – билеты; 

● знания устройства велосипеда – тестовая работа; 

● соревнования; 

● конкурсы; 

● круглый стол; 



● конкурсы рисунков; 

● конкурсы стенгазет. 

 

 

 
 


